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Biz Kimiz ?
Denizin bize sundugu sayisiz nimetleri, yine geleneksel yontemlerle
isleyen, essiz lezzetler pesindeki bir grup insaniz.
Surdurebilirlik ve musteri memnuniyeti diye sirekli kendimizi

paralamak disinda, Urtinlerimiz nasil daha lezzetli Uretiriz diye kafa
patlatiriz.

Tecribeli ustalar, dinamik gencler, geceyi balik halinde gegirip giindiz
uyuklayanlar, strekli “nasil yapariz?” diye dusinen tekniker ve
mihendisler...

isimiz deniz, gliciimiiz availik...

MARINE
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Marinatlar

200 g ve 1000 g ambalaj secenekleriyle sunulmaktadir.

GRS Marine Ahtapot

Icindekiler: Ahtapot (%350), Tuz (%3), Aycicek Yag1 (%47), Mese Odunu
Duman.

Tiiketim Tavsiyesi: Pisirmeden soguk tiiketiniz. Son tiiketim tarihinden
once tiiketiniz.

Muhafaza Sekli: Orijinal ambalaji bozulmadan +0°C / +4°C’de muhafaza
ediniz. Ambalaji acildiktan sonra buzdolabi kosullarinda saklayarak 7
glin icerisinde tiiketiniz.

Net Agirhik / Siizme Agirhik: 1000 gr/ 500 gr

100 g 100gigin |1 porsiyon|1 porsiyon
icin RA* icin (55g) | igin RA*
1442,81 17,18% 793,55 9,45%
344,61 17,23% 189,54 9,48%

Enerji ve Besin Ogeleri

Enerji(kJ ve kcal)

Yag (g) 27,33 39,04% 15,03 21,47%
Karbonhidrat (g) 0,00 0,00% 0,00 0,00%
- Sekerler (g) 0,00 0,00% 0,00 0,00%
Protein (g) 24,66 49,32% 13,56 27,13%
Tuz (g) 0,72 12,00% 0,40 6,60%

*Degerler ortalama bir yetiskinin referans alim diizeyini belirtir. (8400kJ/2000 kcal)

Marine Isli Midye (o =

icindekiler: Midye (%30), Tuz (%3). Aycicek Yag1 (%47), Mese Odunu
Dumani.

Tiiketim Tavsiyesi: Pisirmeden soguk tiiketiniz. Son tiiketim tarihinden
once tiiketiniz.

Muhafaza Sekli: Orijinal ambalaji bozulmadan +0°C / +4°C’de muhafaza
ediniz. Ambalaji acildiktan sonra buzdolabi kosullarinda saklayarak 7
giin icerisinde tiiketiniz.

NetAgirhik / Siizme Agirhik: 1000 gr / 500 gr

100 g 100gicin |1 porsiyon |1 porsiyon
icin RA* icin (55g) [ icin RA*
1947,78 23,19% 1071,28 12,75%
465,22 23,26% 255,87 12,79%

Enerji ve Besin Ogeleri

Enerji(kJ ve kcal)

Yag (g) 33,84 48,34% 18,61 26,59%
Karbonhidrat (g) 0,00 0,00% 0,00 0,00%
- Sekerler (g) 0,00 0,00% 0,00 0,00%
Protein (g) 13,93 27,86% 7,66 15,32%
Tuz (g) 0,80 13,33% 0,44 7,33%

*Degerler ortalama bir yetigkinin referans alim diizeyini belirtir. (83400kJ/2000 kcal)
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Karisik Deniz Uriinleri

icindekiler: Ahtapot (%12), Karides (%12), Midye (%12), Siibye (%12), Tuz
(%5), Aycicek Yagi (%44), Asetik Asit (E260)(%3).

Tiiketim Tavsiyesi: Pisirmeden soguk tiiketiniz. Son tiiketim tarihinden
once tiiketiniz.

Mubhafaza Sekli: Orijinal ambalaji bozulmadan +0°C / +4°C’de muhafaza
ediniz. Ambalaji acildiktan sonra buzdolabi kosullarinda saklayarak 7
giin icerisinde tiiketiniz.

Net Agirhik / Siizme Agirhik: 1000 gr / 500 gr

Marine Karides

icindekiler: Karides (%50), Tuz (%5), Aycicek Yag1 (%42), Asetik Asit (12260)
(%03).

Tiiketim Tavsiyesi: Pisirmeden soguk tiiketiniz. Son tiiketim tarihinden
once tiiketiniz.

Muhafaza Sekli: Orijinal ambalaji bozulmadan +0°C / +4°C’de muhafaza
ediniz. Ambalaj1 acildiktan sonra buzdolabi kosullarinda saklayarak 7
giin icerisinde tiiketiniz.

Net Agirhik / Siizme Agirhik: 1000 gr/ 500 gr

100 g 100gicin |1 porsiyon| 1 porsiyon

Enerji ve Besin Ogeleri
! & icin RA* icin (55g) [ igin RA*

1573,15 18,73% 865,23 10,30%
375,74 18,79% 206,66 10,33%

Enerji(kJ ve kcal)

Yag (g) 35,86 51,23% 19,72 28,18%
Karbonhidrat (g) 0,00 0,00% 0,00 0,00%
- Sekerler (g) 0,00 0,00% 0,00 0,00%
Protein (g) 13,25 26,50% 7,29 14,58%
Tuz (g) 1,87 31,17% 1,03 17,14%

*Degerler ortalama bir yetiskinin referans alim diizeyini belirtir. (8400kJ/2000 kcal)

100 g 100 g icin |1 porsiyon |1 porsiyon

Enerii ve Besin Ogeleri
nerji ve Besin Ogeleri icin RA* icin (55g) | icin RA*

1222,84 | 14,56% | 672,56 8,01%

Enerji(kJ ve kcal
ji( ) 292,07 | 14,60% 160,64 8,03%

Yag (g) 26,51 37,87% 14,58 20,83%
Karbonhidrat (g) 0,00 0,00% 0,00 0,00%
- Sekerler (g) 0,00 0,00% 0,00 0,00%
Protein (g) 13,37 26,74% 7,35 14,71%
Tuz (g) 1,91 31,83% 1,05 17,51%

*Degerler ortalama bir yetiskinin referans alim diizeyini belirtir. (8400kJ/2000 kcal)

Uskumru Fiime Ciroz

Icindekiler: Uskumru (%50), Tuz (%4), Aycicek Yagi (%46), Mese Odunu
Dumanu.

Tiiketim Tavsiyesi: Pisirmeden soguk tiiketiniz. Son tiiketim tarihinden
once tiiketiniz.

Mubhafaza Sekli: Orijinal ambalaji bozulmadan +0°C / +4°C’de muhafaza
ediniz. Ambalaji acildiktan sonra buzdolabi kosullarinda saklayarak 7
giin icerisinde tiiketiniz.

Net Agirhik / Siizme Agirhik: 1000 gr/ 500 gr

100 g 100gicin |1 porsiyon|1 porsiyon

Enerji ve Besin Ogeleri
) i igin RA* icin (55g) | icin RA*

1442,81 | 17,18% | 793,55 | 9,45%
344,61 17,23% 189,54 | 9,48%

Enerji(kJ ve kcal)

Yag (g) 27,33 39,04% 15,03 21,47%
Karbonhidrat (g) 0,00 0,00% 0,00 0,00%
- Sekerler (g) 0,00 0,00% 0,00 0,00%
Protein (g) 24,66 49,32% 13,56 27,13%
Tuz (g) 0,72 12,00% 0,40 6,60%

*Degerler ortalama bir yetiskinin referans alim diizeyini belirtir. (8400kJ/2000 kcal)
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icindekiler: Karides, Tuz, Mese Odunu Dumani.

Muhafaza Sekli: Tavsiye edilen tiiketim tarihine kadar -18°C donduru-
cuda saklanabilir. Ambalaj acildiktan sonra buzdolabinda +4°C saklayiniz
ve 7 giin icerisinde tiiketiniz. Tiirk Gida Kodeksine uygun olarak
iiretilmistir.

Tiiketim Tavsiyesi: Cozdiiriildiikten sonra tekrar dondurmayimiz. Son
titketim tarihinden once tiiketiniz. Alerjendir.

Enerji ve Besin Ogeleri 100g icin Lporsiyonicin
(558)

Enerji kJ 708,08 389,44

Enerji kcal 169,23 93,08

Yag (g) 3,79 2,08

- Doymus Yag (g) 0,76 0,42

- Doymamis Yag (g) 3,03 1,67

Karbonhidrat (g) 0,52 0,29

- Sekerler (g) 0,00 0,00

Protein (g) 33,26 18,29

Tuz (g) 2,71 1,49

*Degerler ortalama bir yetiskinin referans alim diizeyini belirtir. (8400kj/2000kcal)
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Icindekiler: Ahtapot, Tuz, Mese Odunu Dumani.

Muhafaza Sekli: Tavsiye edilen tiiketim tarihine kadar -18°C donduru-
cuda saklanabilir. Ambalaj acildiktan sonra buzdolabmda +4°C saklaymiz
ve 7 giin icerisinde tiiketiniz. Tiirk Gida Kodeksine uygun olarak
iiretilmistir.

Tiiketim Tavsiyesi: Cozdiiriildiikten sonra tekrar dondurmayimiz. Son
tiiketim tarihinden Once tiiketiniz. Alerjendir.

Enerji ve Besin Ogeleri 100g icin Lporsiyon
icin (55g)

Enerji kJ 733,89 403,64

Eneriji kcal 175,4 96,47

Yag (g) 2,16 1,19

- Doymus Yag (g) 0,74 0,41

- Doymamis Yag (g) 1,42 0,78

Karbonhidrat (g) 10,29 5,66

- Sekerler (g) 0,00 0,00

Protein (g) 28,70 15,79

Tuz (g) 0,84 0,46

*Degerler ortalama bir yetiskinin referans alim diizeyini belirtir. (8400kj/2000kcal )|
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i(;indekiler: Levrek, Tuz, Mese Odunu Dumani.

Muhafaza Sekli: Tavsiye edilen tiiketim tarihine kadar -18°C donduru-
cuda saklanabilir. Ambalaj acildiktan sonra buzdolabmda +4°C saklayimiz
ve 7 giin icerisinde tiiketiniz. Tiirk Gida Kodeksine uygun olarak
iiretilmistir.

Tiiketim Tavsiyesi: Cozdiiriildiikten sonra tekrar dondurmayiniz. Son
tiikketim tarihinden dnce tiiketiniz. Kil¢ik olabilir. Alerjendir.

.. L . .. 1 porsiyon icin
Enerji ve Besin Ogeleri 100g icin (558)
Eneriji kJ 717,45 394,60
Eneriji kcal 171,47 94,31
Yag (g) 7,35 4,04
- Doymus Yag (g) 1,71 0,94
- Doymamis Yag (g) 5,63 3,10
Karbonhidrat (g) 0,00 0,00
- Sekerler (g) 0,00 0,00
Protein (g) 26,33 14,48
Tuz (g) 0,98 0,54
*Degerler ortalama bir yetigkinin referans alim diizeyini belirtir. (8400kj/2000kcal)

Icindekiler: Cipura, Tuz, Mese Odunu Dumani.

Muhafaza Sekli: Tavsiye edilen tiiketim tarihine kadar -18°C donduru-
cuda saklanabilir. Ambalaj a¢ildiktan sonra buzdolabinda +4°C saklayimiz
ve 7 giin icerisinde tiiketiniz. Tiirk Gida Kodeksine uygun olarak
iiretilmistir.

Tiiketim Tavsiyesi: Cozdiiriildiikten sonra tekrar dondurmayiniz. Son
tiiketim tarihinden once tiiketiniz. Kil¢ik olabilir.

Enerji ve Besin Ogeleri 100g icin Lporsiyonigin
(558)

Enerji kJ 626,49 344,57

Enerji kcal 149,73 82,35

Yag (g) 6,09 3,35

- Doymus Yag (g) 1,24 0,68

- Doymamis Yag (g) 4,84 2,66

Karbonhidrat (g) 0,00 0,00

- Sekerler (g) 0,00 0,00

Protein (g) 23,73 13,05

Tuz (g) 0,99 0,54

*Degerler ortalama bir yetiskinin referans alim diizeyini belirtir. (8400kj/2000kcal)

1006e

icindekiler: Karadeniz Somonu, Tuz, Mese Odunu Dumani.

Muhafaza Sekli: Tavsiye edilen tiiketime tarihine kadar o°C / +4°C
buzdolabinda saklanabilir. Ambalaj acildiktan sonra o°C / +4°C’de
saklayarak 7 giin icerisinde tiiketiniz. Tiirk Gida Kodeksine uygun olarak
iiretilmistir. Alerjendir.

.. 100 100gigin |1 porsiyon |1 porsiyon
Enerji ve Besin Ogeleri & 8¢ porsty porsty

igin RA* icin (55g) | icin RA*
Enerji(ki ve keal) 1155,56 13,76% 635,56 7,57%
276,00 13,80% 151,80 7,59%

Yag (g) 20,84 29,77% 11,46 16,37%
Karbonhidrat (g) 0,00 0,00% 0,00 0,00%
- Sekerler (g) 0,00 0,00% 0,00 0,00%
Protein (g) 22,11 44,22% 12,16 24,32%
Tuz (g) 0,76 12,67% 0,42 6,97%

*Degerler ortalama bir yetiskinin referans alim diizeyini belirtir. (8400kJ/2000 kcal)

8
Www.secmarin.com.tr




icindekiler: Midye (%50), Tuz (%4). Aycicek Yagi (%43), Limon (%z2), Sarimsak (%),
Dere Otu, Mese Odunu Dumani, Asetik Asit (E260) %2, Sorbik Asit (E200) %0,01,
Potasyum Sorbal (202) %0,01, Sodyum Diaselat (£262) %0,01, Maltodekstrin
(E1400) %0,01.

Tiiketim Tavsiyesi: Pisirmeden soguk tiiketiniz. Son tiiketim tarihinden 6nce
tiiketiniz.

Mubhafaza Sekli: Orijinal ambalaji bozulmadan +0°C / +4°C’de muhafaza ediniz.
Ambalaj acildiktan sonra buzdolabi kosullarinda saklayarak 7 giin i¢erisinde
tiiketiniz. Alerjendir.

100 g 100gicin |1 porsiyon |1 porsiyon

Enerji ve Besin Ogeleri
nerji ve Besin Ogeleri igin RA* i;in (555) iqin RA*

1947,78 23,19% 1071,28 12,75%
465,22 23,26% 255,87 12,79%

Enerji(kJ ve kcal)

Yag (g) 33,84 48,34% 18,61 26,59%
Doymus Yag (g) 9,23 46,15% 5,08 25,38%
Karbonhidrat (g) 0,00 0,00% 0,00 0,00%
- Sekerler (g) 0,00 0,00% 0,00 0,00%
Protein (g) 13,90 27,80% 7,65 15,29%
Tuz (g) 0,80 13,33% 0,44 7,33%

*Degerler ortalama bir yetiskinin referans alim diizeyini belirtir. (8400kJ/2000 kcal)

9
Www.secmarin.com.tr

o/

icindekiler: Levrek (%50), Tuz (%4), Aycicek Yag1 (%40,06), Limon (%2), Sarimsak
(%1), Biberiye, Mese Odunu Dumani, Asetik Asit (E260), Sorbik Asit (E200) %0,01,
Potasyum Sorbat (E202) %0,01, Sodyum Diasetat (E262) %0,01, Maltodekstrin
(E1400) %0,01.

Tiiketim Tavsiyesi: Pisirmeden soguk tiiketiniz. Son tiiketim tarihinden énce
tiiketiniz.

Mubhafaza Sekli: Orijinal ambalaji bozulmadan +0°C / +4°C’de muhafaza ediniz.
Ambalaj acildiktan sonra buzdolabi kosullarinda saklayarak 7 giin icerisinde
tiiketiniz. Alerjendir.

" . . 100 g 100gicin |1 porsiyon |1 porsiyon
Enerji ve Besin Ogeleri .. - -
icin RA* icin (55g) | icin RA*
9 o
Enerji(kJ ve keal) 717,45 8,54% 394,60 4,70%
171,47 8,57% 94,31 4,72%
Yag (g) 7,35 10,50% 4,04 5,78%
Doymus Yag (g) 1,71 8,55% 0,94 4,70%
Karbonhidrat (g) 0,00 0,00% 0,00 0,00%
- Sekerler (g) 0,00 0,00% 0,00 0,00%
Protein (g) 26,33 52,66% 14,48 28,96%
Tuz (g) 0,98 16,33% 0,54 8,98%
*Degerler ortalama bir yetigkinin referans alim duizeyini belirtir. (8400kJ/2000 kcal)

Icindekiler: Ahtapot (%50), Tuz (%4), Aycicek Yag1 (%40,96), Portakal (%2), Sarimsak
(%1), Biberiye, Mese Odunu Dumani, Aselik Asit (E260) %2, Sorbik Asil (E200) %0,01,
Potasyum Sorbat (E202) %0,01, Sodyum Diasetat (E262) %0,01, Maltodekstrin
(E1400) %0,01.

Tiiketim Tavsiyesi: Pisirmeden soguk tiiketiniz. Son tiiketim tarihinden énce
tiiketiniz.

Mubhafaza Sekli: Orijinal ambalaji bozulmadan +0°C / +4°C’de muhafaza ediniz.
Ambalaj acildiktan sonra buzdolabi kosullarida saklayarak 7 giin icerisinde
tiiketiniz. Alerjendir.

100 g 100 gicin |1 porsiyon |1 porsiyon

Enerji ve Besin Ogeleri
Jive Besin Ogelen icin RA*  |icin(55g) | icin RA*

1442,81 17,18% 793,55 9,45%
344,61 17,23% 189,54 9,48%

Enerji(kJ ve kcal)

Yag (g) 27,33 39,04% 15,03 21,47%
Doymus Yag (g) 4,94 24,70% 2,72 13,59%
Karbonhidrat (g) 0,00 0,00% 0,00 0,00%
- Sekerler (g) 0,00 0,00% 0,00 0,00%
Protein (g) 24,66 49,32% 13,56 27,13%
Tuz (g) 0,72 12,00% 0,40 6,60%

*Degerler ortalama bir yetiskinin referans alim dizeyini belirtir. (8400kJ/2000 kcal)
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icindekiler: Somon (%50), Tuz (%4), Aycicek Yagi (%40,96), Portakal (%2), Sarimsak
(%1), Biberiye, Mese Odunu Dumani, Asetik Asit (E260) %2, Sorbik Asit (E200) %0,01,
Potasyum Sorbat (E202) %0,01, Sodyum Diasetat (E262) %0,01, Maltodekstrin
(E1400) %0,01.

Tiiketim Tavsiyesi: Pisirmeden soguk tiiketiniz. Son tiiketim tarihinden énce
tiiketiniz.

Muhafaza Sekli: Orijinal ambalaji bozulmadan +0°C / +4’C’de muhafaza ediniz.
Ambalaj acildiktan sonra buzdolabi kosullarinda saklayarak 7 giin i¢erisinde
tiiketiniz. Alerjendir.

100 g 100gicin |1 porsiyon |1 porsiyon

Enerji ve Besin Ogeleri
) 5 icin RA*  |icin(55g) | icin RA*

1155,56 13,76% 635,56 7,57%

Enerji(kJ ve kcal
il ) 276,00 13,80% 151,80 7,59%

Yag (g) 20,84 29,77% 11,46 16,37%
Doymus Yag (g) 2,44 12,20% 1,34 6,71%
Karbonhidrat (g) 0,52 0,00% 0,29 0,00%
- Sekerler (g) 0,00 0,00% 0,00 0,00%
Protein (g) 22,11 44,22% 12,16 24,32%
Tuz (g) 0,76 12,67% 0,42 6,97%

*Degerler ortalama bir yetiskinin referans alim diizeyini belirtir. (8400kJ/2000 kcal)

Icindekiler: Karides (%50), Tuz (%4), Aycicek Yagi (%40,96), Limon (%2), Sarimsak
(%1), Biberiye, Mese Odunu Dumani, Asetik Asit (E260) %2, Sorbik Asit (E200) %0,01,
Potasyum Sorbat (E202) %0,01, Sodyum Diasetat (E262) %0,01, Maltodekstrin
(E1400) %0,01.

Tiiketim Tavsiyesi: Pisirmeden soguk tiiketiniz. Son tiiketim tarihinden énce
tiiketiniz.

Mubhafaza Sekli: Orijinal ambalaji bozulmadan +0°C / +4°C’de muhafaza ediniz.
Ambalaj acildiktan sonra buzdolabi kosullarinda saklayarak 7 giin icerisinde
tiiketiniz. Alerjendir.

" . . 100 g 100gicin |1 porsiyon |1 porsiyon
Enerji ve Besin Ogeleri .. . ..
icin RA* icin (55g) | icin RA*
o o
Enerji(k! ve keal) 708,08 8,43% 389,44 4,64%
169,23 8,46% 93,08 4,65%
Yag (g) 3,79 5,41% 2,08 2,98%
Doymus Yag (g) 0,76 3,80% 0,42 2,09%
Karbonhidrat (g) 0,52 0,00% 0,29 0,00%
- Sekerler (g) 0,00 0,00% 0,00 0,00%
Protein (g) 33,36 66,72% 18,35 36,70%
Tuz (g) 2,71 45,17% 1,49 24,84%
*Degerler ortalama bir yetigkinin referans alim duizeyini belirtir. (8400kJ/2000 kcal)
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icindekiler: Ahtapot (%50), Tuz (%4), Aycicek Yag1 (%40,96), Biber Salcas (%z2),
Sarmmsak (%1), Biberiye, Mese Odunu Dumani, Aselik Asit (E260) %2, Sorbik Asil
(E200) %0,01, Potasyum Sorbat (E202) %0,01, Sodyum Diasetat (E262) %0,01,
Maltodekstrin (E1400) %0,01.

Tiiketim Tavsiyesi: Pisirmeden soguk tiiketiniz. Son tiiketim tarihinden 6nce
tiiketiniz.

Mubhafaza Sekli: Orijinal ambalaji bozulmadan +0°C / +4°C’de muhafaza ediniz.
Ambalaj acildiktan sonra buzdolabi kosullarinda saklayarak 7 giin icerisinde
tiiketiniz. Alerjendir.

100 g 100 gicin |1 porsiyon |1 porsiyon

Enerji ve Besin Ogeleri
Jive Besin Ogelen icin RA*  |icin(55g) | icin RA*

1442,87 17,18% | 793,58 | 9,45%
344,61 17,23% 189,54 | 9,48%

Enerji(kJ ve kcal)

Yag (g) 27,33 39,04% 15,03 21,47%
Doymus Yag (g) 4,94 24,70% 2,72 13,59%
Karbonhidrat (g) 0,52 0,00% 0,29 0,00%
- Sekerler (g) 0,00 0,00% 0,00 0,00%
Protein (g) 24,66 49,32% 13,56 27,13%
Tuz (g) 0,72 12,00% 0,40 6,60%

*Degerler ortalama bir yetiskinin referans alim diizeyini belirtir. (8400kJ/2000 kcal)
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icindekiler: Levrek (%50), Tuz (%4), Avcicek Yagi (%40.96), Biber Salcas (%z2).
Sarimsak (%1), Biberiye, Mese Odunu Dumani, Asetik Asit (E260) %2, Sorbik Asit
(E200) %0.01, Polasyum Sorbal (E202) %0.,01, Sodyum Diaselat (E262) %0,01,
Maltodekstrin (E1400) %0,01.

Tiiketim Tavsiyesi: Pisirmeden soguk tiiketiniz. Son tiiketim tarihinden 6nce
tiiketiniz.

Muhafaza Sekli: Orijinal ambalaji bozulmadan +0°C / +4°C’de muhafaza ediniz.
Ambalaj acildiktan sonra buzdolabi kosullarinda saklayarak 7 giin i¢erisinde
tiiketiniz. Alerjendir.

.. Lol ) 100 g 100gicin |1 porsiyon |1 porsiyon
Enerji ve Besin Ogeleri .. .. ..
icin RA* icin (55g) | icin RA*
o o
Enerji(ki ve keal) 717,45 8,54% 394,60 4,70%
171,47 8,57% 94,31 4,72%
Yag (g) 7,35 10,50% 4,04 5,78%
Doymus Yag (g) 1,71 8,55% 0,94 4,70%
Karbonhidrat (g) 0,00 0,00% 0,00 0,00%
- Sekerler (g) 0,00 0,00% 0,00 0,00%
Protein (g) 26,33 52,66% 14,48 28,96%
Tuz (g) 0,98 16,33% 0,54 8,98%
*Degerler ortalama bir yetiskinin referans alim diizeyini belirtir. (8400kJ/2000 kcal)
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Icindekiler: Karides (%50), Tuz (%4), Aycicek Yagi (%40,96), Biber Salcast (%z2),
Sarimsak (%1), Biberiye, Mese Odunu Dumani, Asetik Asit (E260) %2, Sorbik Asit
(E200) %0,01, Potasyum Sorbat (E202) %0,01, Sodyum Diasetat (E262) %0,01,
Maltodekstrin (E1400) %0,01.

Tiiketim Tavsiyesi: Pisirmeden soguk tiiketiniz. Son tiiketim tarihinden énce
tiiketiniz.

Mubhafaza Sekli: Orijinal ambalaji bozulmadan +0°C / +4°C’de muhafaza ediniz.
Ambalaj acildiktan sonra buzdolabi kosullarinda saklayarak 7 giin icerisinde
tiiketiniz. Alerjendir.

" . . 100 g 100gicin |1 porsiyon |1 porsiyon
Enerji ve Besin Ogeleri . L L.
icin RA* icin (55g) | icin RA*
o o
Enerji(k! ve keal) 708,08 8,43% 389,44 4,64%
169,23 8,46% 93,08 4,65%
Yag (g) 3,79 5,41% 2,08 2,98%
Doymus Yag (g) 0,76 3,80% 0,42 2,09%
Karbonhidrat (g) 0,52 0,00% 0,29 0,00%
- Sekerler (g) 0,00 0,00% 0,00 0,00%
Protein (g) 33,26 66,52% 18,29 36,59%
Tuz (g) 2,71 45,17% 1,49 24,84%
*Degerler ortalama bir yetigkinin referans alim duzeyini belirtir. (8400kJ/2000 kcal)

Icindekiler: Midye (%50), Tuz (%4), Aycicek Yag1 (%40,96), Biber Salcasi (%2),
Sarimsak (%1), Dere Otu, Mese Odunu Dumani, Aselik Asit (E260) %2, Sorbik Asil
(E200) %0,01, Potasyum Sorbat (E202) %0,01, Sodyum Diasetat (E262) %0,01,
Maltodekstrin (E1400) %0,01.

Tiiketim Tavsiyesi: Pisirmeden soguk tiiketiniz. Son tiiketim tarihinden 6nce
tiiketiniz.

Mubhafaza Sekli: Orijinal ambalaji bozulmadan +0°C / +4°C’de muhafaza ediniz.
Ambalaj acildiktan sonra buzdolabi kosullarinda saklayarak 7 giin icerisinde
tiiketiniz. Alerjendir.

100 g 100 gicin |1 porsiyon |1 porsiyon

Enerji ve Besin Ogeleri
Jive Besin Ogelen icin RA*  |icin(55g) | icin RA*

1947,78 23,19% 1071,28 12,75%

Enerji(kJ ve kcal)

465,22 23,26% 255,87 12,79%
Yag (g) 33,84 48,34% 18,61 26,59%
Doymus Yag (g) 9,23 46,15% 5,08 25,38%
Karbonhidrat (g) 0,00 0,00% 0,00 0,00%
- Sekerler (g) 0,00 0,00% 0,00 0,00%
Protein (g) 13,90 27,80% 7,65 15,29%
Tuz (g) 0,80 13,33% 0,44 7,33%

*Degerler ortalama bir yetiskinin referans alim diizeyini belirtir. (8400kJ/2000 kcal)




icindekiler: Somon (%50), Tuz (%4), Aycicek Yag1 (%40,96), Biber Salcasi (%2),
Sarimsak (%1), Biberiye, Mese Odunu Dumani, Asetik Asit (E260) %2, Sorbik Asit
(E200) %0,01, Potasyum Sorbat (E202) %0,01, Sodyum Diasetat (E262) %0,01,
Maltodekstrin (E1400) %0,01.

Tiiketim Tavsiyesi: Pisirmeden soguk tiiketiniz. Son tiiketim tarihinden énce
tiiketiniz.

Muhafaza Sekli: Orijinal ambalaji bozulmadan +0°C / +4’C’de muhafaza ediniz.
Ambalaj acildiktan sonra buzdolabi kosullarinda saklayarak 7 giin icerisinde
tiiketiniz. Alerjendir.

JI

100 g 100gicin |1 porsiyon |1 porsiyon

Enerji ve Besin Ogeleri
nerji ve Besin Ogeleri icin RA* icin (55g) | icin RA*

1155,56 13,76% | 63556 | 7,57%
276,00 13,80% 151,80 | 7,59%

Enerji(kJ) ve kcal)

Yag (g) 20,84 29,77% 11,46 16,37%
Doymus Yag (g) 2,44 12,20% 1,34 6,71%
Karbonhidrat (g) 0,00 0,00% 0,00 0,00%
- Sekerler (g) 0,00 0,00% 0,00 0,00%
Protein (g) 22,11 44,22% 12,16 24,32%
Tuz (g) 0,76 12,67% 0,42 6,97%

*Degerler ortalama bir yetigkinin referans alim duzeyini belirtir. (8400kJ/2000 kcal)
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